
PROGRAMME DES MERCREDIS DE 
SEPTEMBRE 
ACCUEIL DE LOISIRS GROUPE élémentaire                              Thème: autour de l’automne 

Matin:

Activité manuelle : 
Les règles de vie du centre autour de 

l’arbre de l’automne
Chaque enfant contribue à créer 

l’arbre de l’automne en y ajoutant des 
feuilles représentant les règles de vie 

du centre. Une façon créative et 
collective d’apprendre à bien vivre 

ensemble !

Ovélia : Création de cadeaux pour les 
résidents 

Dans le cadre de la Semaine Bleue, 
les enfants réalisent de petits 
cadeaux faits main à offrir aux 

résidents d’Ovélia, 

Après-midi

Jeu sportif : Poule, Renard, Vipère  

Chant de l’automne:
Préparation d’un chant sur le thème 
de l’automne pour le spectacle des 

résidents d’Ovélia dans le cadre de la 
Semaine Bleue.

Matin: 

Activité manuelle : 
Création de l'arbre de l'amitié 

Chaque enfant réalise son 
empreinte à l'aide de sa main 

pour créer les feuilles de 
l'arbre de l'amitié. 

Une manière pour les 
enfants de se faire de 

nouveaux amis 

Jeu sportif : La balle 
américaine 

Après-midi :

Activité sportive : Dauphin-
Dauphine 

Suite de l'activité manuelle 

Matin: 

Jeu sportif : 
Tournois de ping-pong 

Activité manuelle: 
Création d’une citrouille 

en laine 

Après-midi:

Jeu collectif: 
La balle assise 

Matin:

Activité manuelle :
Fabrication d’une 

mangeoire à oiseaux

Jeu collectif :
Epervier en chasse  

Après-midi:

Sortie au parc d'Opio :
Grand Jeu la thèque 

3 SEPTEMBRE 10 SEPTEMBRE 17 septembre 24 septembre 



PROGRAMME DES MERCREDIS D’OCTOBRE 

Accueil de loisirs groupe élémentaire          Thème: Autour de l’automne 

Matin:

Activité manuelle:
Création d’un photophore 

Jeu sportif :
Le jeu du serveur 

Après-midi:

Jeu au parc d’Opio

Les enfants offriront aux résidents 
les jolis petits cadeaux 

confectionnés de leurs mains
Spectacle pour les résidents 

d’Ovélia

1 octobre 8 octobre 15 octobre 

Matin:

Activité manuelle:
Création d’un attrape-rêve

Répétition d’une chanson pour les 
résidents d’Ovélia

Jeu sportif: 
Volley et badminton

Après-midi:

Sortie au parc d’Opio :
Chasse aux trésors 

Matin: 

Activité manuelle : 
Création d’un bracelet brésilien et 

porte-clés en perle à repasser 

Jeu collectif: 
Tournoi de baby-foot et de 

ping-pong 

Après-midi: 

Grande fête du centre avec les 
maternelles 
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